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El articulo ensaya una critica teérica al Programa de Educacion Inicial y Primaria vigente para la es-
cuela uruguaya. Primero revisa el contenido de los componentes generales a todas las areas del di-
sefo, deteniéndose luego en el especifico del Area del Conocimiento Corporal - Educacién Fisica,
particularmente en el tratamiento del contenido deporte. Se recopilan y analizan sus principales con-
ceptualizaciones en blsqueda de develar contradicciones internas. Se concluye que sus disonancias
alteran la coherencia de la estructura global del documento lo que afecta a los intereses pedagoégicos
a los que responden sus contenidos con sus consecuencias en el proyecto politico educativo nacional.
Palabras clave: Educacion Fisica, Deporte, Curriculum, Interés emancipatorio.

THE MEANING OF SPORT CONTENT IN THE PRIMARY EDUCATION PROGRAM (URUGUAY)

Abstract

The article essays a theoretical critique of the current Early and Primary Education Program for the
Uruguayan school. First, it reviews the content of the general components of all the areas of the design,
stopping then at the specific one of the Area of Body Knowledge - Physical Education, particularly in
the treatment of the sport content. Its main conceptualizations are compiled and analyzed in order to
identify internal contradictions. It is concluded that its dissonances alter the coherence of the global
structure of the document, which affects the pedagogical interests to which its contents respond with
their consequences in the national educational political project.
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INTRODUCCION

En 2006 un grupo de trabajo integrado por
representantes de las autoridades de la educa-
cion, de las Asambleas Técnicas Docentes, de la
Federacion Uruguaya de Magisterio, de docentes
de Educacion Secundaria, de docentes consultan-
tes, provenientes de la formacion docente, de la
universidad y de grupos ad-hoc especificos y es-

tatales, inici6 un proceso que culminé en la ela-
boracién del Programa de Educacion Inicial y Pri-
maria (PEIP) de Uruguay, que entr6 en vigor a
partir de 2009 para la educacién primaria pablica
y privada de nuestro pais.

La dimensién del texto representaba el sig-
nificado de una mirada idénea en relacién con
las necesidades educativas de la época. Sus con-
tenidos serfan, en definitiva, aquellos objetos de
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la cultura necesarios de ser conocidos, compren-
didos y, eventualmente, reconstruidos, por lo que
su tratamiento demandaba de acciones subjetivas
para la transformacién de lo que objetivamente
se proponia por la letra curricular.

Once afos después de su aparicion, se re-
toma la lectura del documento curricular orien-
tada a describir y analizar criticamente los enfo-
ques que, no siempre de forma correspondiente,
circulan al interior del PEIP. Se detiene especial-
mente en el Area del Conocimiento Corporal,
Educacién Fisica (ACC-EF), ocupandose en pro-
fundidad de las particularidades planteadas res-
pecto a las orientaciones sobre el contenido de-
porte y sobre las sugerencias para su ensenanza,
objeto central del presente trabajo.

EL ENFOQUE DE LOS COMPONENTES
GENERALES DEL PEIP

El PEIP se presenta como una sugerencia de
accion para la elaboracién de hipétesis de trabajo
que serdn construidas de forma contextualizada,
acordes a cada realidad escolar. El documento
curricular se organiza en componentes generales
y particulares a cada area, que traducen los sen-
tidos que Uruguay se plantea para la educacién
inicial y primaria de sus ciudadanos.

La introduccién vy la fundamentacién general del
PEIP

El PEIP, desde su introduccién, se ocupa de
marcar un interés general: habilitar la autonomia
de las instituciones y de sus docentes para la pra-
xis curricular.

La propuesta se sostiene sobre la base de los
derechos humanos, apelando a los alumnos
como sujetos de derecho con posibilidades de ac-
ceso a la cultura general y particular (ANEP/CEIP,
2017).

Asume con conviccion la idea de que el ac-
cionar pedagogico de la escuela debera ocuparse
de problematizar la educaciéon como accién poli-
tica, ética, con fuerza ideoldgica y con caracter
profundamente humano. Sefala, en este sentido,
que “el poder de producir y difundir verdades es
poder para producir y difundir ideologia”
(ANEP/CEIP, 2017, p. 18), por lo que la escuela
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habrd de estar atenta a la desnaturalizacién de
cualquier intento de dominacién y discurso que
procure convivir con la injusticia. Su intencién:
conducirse en procesos de praxis liberadora ubi-
cando a la educacién como acto politico funda-
mental, en la linea de Freire (1969).

Bajo esta perspectiva, el programa escolar se
piensa como “un andlisis filoséfico, pedagégico y
didactico de la educacién y de la ensefranza”
(ANEP/CEIP, 2017, p. 10), orientado a la forma-
cién de sujetos libres, capaces de tomar decisio-
nes individualmente pensadas, pero socialmente
construidas, decisiones criticas en relacién con un
sentido de pertenencia a un proyecto social co-
lectivo: “Educar para hacer opciones con funda-
mento significa poder explicar la opcién con ar-
gumentos tedricos, exige firmeza y rigor para co-
nocer, para acceder al saber, para comprender la
cultura, las culturas” (ANEP/CEIP, 2017, p. 18).

A partir de alli, la propuesta programética
encuentra justificacion en lo que serfan sus prin-
cipios rectores:

Autonomia, Laicidad, Obligatoriedad, Cra-
tuidad, Igualdad, Integralidad, Libertad y So-
lidaridad son los fundamentos teéricos que
trascendiendo el contexto de origen se cons-
tituyeron en los principios de Politica Educa-
tiva de Estado que han caracterizado al Sis-

tema Educativo Uruguayo en sus rasgos mas
singulares (ANEP/CEIP, 2017, p. 19).

La organizacion del PEIP se defini6 en areas
de conocimiento, cada una con sus justificaciones
epistemoldgicas y disciplinares particulares, plan-
teamiento educativo basado en los principios ge-
nerales otrora planteados por Vaz Ferreira (1957
tal como se cita en ANEP/CEIP, 2017, p. 11): (a)
el de escalonamiento, organizando el conoci-
miento, su profundizacién y ampliacién en torno
a las edades de desarrollo del alumnado, y (b) la
penetrabilidad “al considerar que existe una clase
de materia pedagoégica que tiene profundidad,
que permite ir penetrando el conocimiento por
mucho tiempo (...) y se construye en el plano so-
ciocultural” (ANEP/CEIP, 2017, p. 11).
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Culminando el enfoque general, se afirma
que este programa encuentra la centralidad en la
ensefianza y en el docente, proponiéndose recu-
perar la jerarquia cultural de la escuela en la co-
munidad en la que se encuentra, a la vez que im-
pulsar su tarea fundamental, difundir la cultura:
“No es la Gnica instituciéon que tiene o asume la
tarea de ensenar, pero su funcion es insustituible”
(ANEP/CEIP, 2017, p. 12).

Sobre la clase, el docente y los contenidos
de ensefanza se afirma:

La clase es el ambito donde se organizan re-
laciones con el saber y es el docente quien a
través de su intervencion las posibilita. Estas
relaciones estdn acompanadas y condiciona-
das por relaciones de poder que pautan los
vinculos interpersonales y grupales en los es-
cenarios educativos.

El cardcter profesional del docente, pro-
fesional auténomo, se define a partir de su
libertad de catedra. Podra tomar decisiones
individuales e institucionales para establecer
el recorrido de sus practicas de ensefianza.

Los contenidos de ensefianza se confor-
man en aquellos conocimientos a los que el
alumno tiene derecho. De esta forma la Es-
cuela asegura la democratizacion del saber
otorgando a todos, las mismas posibilidades
de acceso al conocimiento en los diferentes
contextos sociales (ANEP/CEIP, 2017, p. 12)

La fundamentacién finaliza definiendo los
cambios que aparecen en las diferentes dreas. En
relacién con el ACC (EF), se establece “que estard
a cargo de profesores de Educacion Fisica en todo
el pais formando parte del programa comun, ha-
bilitando de esta forma procesos de coordinacién
entre maestros y profesores” (ANEP/CEIP, 2017,
p. 13), legalizando a la educacién fisica como uno
de los contenidos obligatorios del disefio curricu-
lar de la ensefianza primaria por primera vez en
la historia de la educacién de nuestro pars.

-~ EL SENTIDO DEL CONTENIDO DEPORTE EN EL PROGRAMA DE EDUCACION PRIMARIA

El Area de Conocimiento Corporal - Educacién
Fisica

La Educacion Fisica en la escuela, segtn se-
nala el documento, tiene como cometido princi-
pal desarrollar la corporeidad/motricidad del
alumnado. Concretamente, constituye un:

area de conocimiento que busca intervenir
intencional y sistemdticamente en la cons-
truccion y el desarrollo de la corporeidad y
la motricidad de los nifios apuntando a la
formacion integral de los alumnos. Contri-
buye a los objetivos generales de la Educa-
cién Primaria al trabajar desde el juego vy el
movimiento, factores basicos para el desa-
rrollo y la construccién de la personalidad
del nifo. Es un espacio privilegiado para el
tratamiento de lo grupal, el relacionamiento
y el vinculo de los nifios entre si y con el
adulto en un clima democratico.
(ANEP/CEIP, 2017, p. 236).

En este sentido y desde la escuela, el PEIP
sostiene que se debe redimensionar el valor edu-
cativo de la Educacién Fisica hasta el punto de
que, mds alla de constituir una asignatura mera-
mente lGdica, hedonistica y catartica, destaque
por su dimensién formativa privilegiada.

En segundo lugar, al 4rea se la sitGia como la
resultante del tamiz pedagégico de una cultura-
movimiento que ingresa en la escuela confor-
mandola mediante un proceso que resulta del in-
terjuego entre tres campos: el de produccion, el
de la cultura corporal de la sociedad, y el de la
Educacion Fisica como asignatura escolar. El filtro
que define qué ingresa (y qué queda fuera) es la
pedagogia (Aisenstein, 2007).

Se entiende entonces a la Educacion Fisica
como “una practica pedagégica que ha temati-
zado elementos de la esfera de la cultura corpo-
ral-movimiento” (Brach,1998 tal como se cita en
ANEP/CEIP, 2017, p. 237), agregando:

Pensar una educacion fisica lejos de la auto-
matizacién y sistematizacion de ejercitacio-
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nes repetitivas con fines higienistas y depor-
tivistas sugiere concebir al sujeto con su
identidad, capaz de producir y reproducir su
historia y cultura. A partir de este concepto
se entiende a la técnica, no como un fin en
si misma, ni como una metodologia, sino
como un recurso corporal, una proyeccion a
otras practicas y que junto con la explora-
cién y experimentacion brinde posibilidades
de comunicacién y creacion.

Bajo esa perspectiva y en ese escenario, in-
gresan al PEIP los conceptos de corporeidad y
motricidad, oficiando como ejes estructuradores
sobre los cuales se construye la idea general del
area en la escuela. En relacion con ellos se defi-
nen el resto de los componentes que orientaran
y condicionaran la ensefanza de los docentes:
capacidades, habilidades y contenidos. La corpo-
reidad es definida como “una construccion que
se nutre del accionar, sentir, pensar, saber, comu-
nicar y querer, relacionados dialécticamente mo-
dificando la vida cotidiana, permitiendo ademas
la identidad y subjetividad de los demas”
(ANEP/CEIP, 2017, p. 237), centralizando asi la
propuesta educativa en el sujeto, y aclarando la
distincion entre cuerpo y corporeidad, superando
la dicotomia mente-cuerpo.

La motricidad, que implica la personaliza-
cién y humanizacion del movimiento, se expresa
Ccomo un proceso creativo de un ser praxico, una
“vivencia de la corporeidad para expresar accio-
nes significativas para el sujeto, que implican un
desarrollo ético y politico” (ANEP/CEIP, 2017,
238). Viene de la mano de la expresién motriz, y
permite desarrollar cualidades o capacidades so-
ciales, motoras, condicionales y coordinativas.

A su vez, para pensar en el desarrollo de la
corporeidad y la motricidad, se sugiere tener en
cuenta dos elementos: los movimientos o accio-
nes que promueven las habilidades motrices (ba-
sicas y especificas) y el concepto de salud enten-
dido como estado de bienestar fisico, mental, so-
cial y psiquico en armonia con el ambiente:

Para lograr estos cometidos se debe asegurar
que la actividad fisica sea una experiencia
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agradable vy satisfactoria para el nifo, rela-
cionada con el disfrute, para contribuir a que
el ejercicio fisico y el buen uso del tiempo
libre, perduren toda la vida (ANEP/CEIP,
2017, p. 238).

Desde este marco se proponen como obje-
tivos generales de la Educacion Fisica los que si-
guen (ANEP/CEIP, 2017, p. 245):

* Ensefar una amplia gama de contenidos
que les brinden a los nifios la diversidad de
experiencias motrices, sociales e individua-
les en las que participe activa y placentera-
mente jerarquizando el valor de lo vivencial.
e Brindar, a través de las actividades ldGdicas,
espacios que le permitan al alumno coope-
rar, responsabilizarse y reflexionar individual
y colectivamente sobre cuestiones éticas en
relacién al juego.

* Promover la construccién de la corporei-
dad y la motricidad a través del desarrollo de
las capacidades sociales, motoras, las habili-
dades motrices, el conocimiento y la con-
ciencia corporal.

El PEIP ofrece algunas sugerencias para llevar
a cabo la ensenanza de la Educacién Fisica, reali-
zando, previamente, algunas consideraciones so-
bre la propia idea de la diddctica:

Entender la didactica como la reflexion sis-
tematica sobre las practicas de ensefanza y
sus interrelaciones implica entender la edu-
cacion fisica con aspectos especificos y pro-
pios (disciplinares), pero en relaciéon intima
con el contexto histérico y cultural en gene-
ral y con el escolar en particular. Resignificar
los contenidos propios, coordinar el trabajo
de los saberes interdisciplinares, promo-
viendo la participacién de maestros y direc-
tores, aportara al proyecto escolar un carac-
ter educativo colectivo, dandole probable-
mente una fuerza pedagdgica co-responsa-
ble, a favor del que aprende como sujeto so-
cial. (ANEP/CEIP, 2017, p. 243).
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Las prdcticas en tanto construcciones perso-
nales con una carga politica e ideolégica condi-
cionante se ubican en un sistema didactico
abierto a la realidad social, a su contexto y al es-
tado de desarrollo del saber.

Se propone pensar en construcciones meto-
dolégicas y no en metodologias preexistentes,
considerando central el pensar, por ejemplo,
¢como ensenar el deporte?, en virtud del conte-
nido, la institucion, el aprendiz y los propios sen-
tidos y aspiraciones de quien ensena (ANEP/CEIP,
2017).

El deporte como contenido del drea de conoci-
miento corporal

En el marco de lo que constituye la funda-
mentacién de la Educacién Fisica, el PEIP pre-
senta las siguientes consideraciones sobre el sen-
tido y funcion del deporte, como contenido es-
colar:

Desde la escuela es necesario construir un
concepto nuevo: jugar el deporte. Resignifi-
carlo para su abordaje escolar resulta im-
prescindible para no apartarnos de los obje-
tivos educativos. La inclusion de este conte-
nido a nivel escolar se fundamenta a partir
de considerarlo una practica cultural y social
institucionalizada y como una forma particu-
lar de los juegos motores reglados. Es por
esto que primero hay un cambio en la con-
cepcion y luego en su ensenanza.

La principal virtud educativa reside en su
caracter de juego y en las exigencias que
plantea al nifo para desarrollar su capacidad
de adaptarse a situaciones nuevas, de fo-
mentar la cultura corporal-movimiento, la
igualdad de oportunidades, el intercambio y
la cooperacion.

Considerar el deporte como saber a en-
sefar, implicard analizar todos los compor-
tamientos humanos que moviliza ladico-
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motrices, fisicos, psiquicos, relacionales, éti-
cos, expresivos y comunicativo. (ANEP/CEIP,
2017, p. 242)

Se sugiere a su vez que la escuela deberia
procurar ofrecer a los estudiantes una base de-
portiva general, sin intencién de especializar, bus-
cando siempre ofrecer alternativas diversas que
habiliten las construcciones a futuro.

Se presentan dos tipos de clasificaciones de
los deportes: segln la similitud de los principios
tacticos basicos y la légica de juego: blanco y
diana, muro o pared, campo y bate, cancha divi-
diday, segtin la interaccién entre sujetos, entorno
y la existencia o no de participantes: individuales
y colectivos. A nivel de los deportes individuales,
sugiere incursionar en el atletismo, por las habili-
dades naturales que mediante él se realizan (co-
rrer, saltar y lanzar), que son las bases de otros
deportes. Para los deportes colectivos, no se fo-
caliza ninguno en particular, sino que se hace én-
fasis en los aspectos estructurales basicos que de-
beran ser tenidos en cuenta para su ensefianza,
los aspectos reglamentarios, los tacticos y lo téc-
nicos.

Desde el punto de vista didactico
(ANEP/CEIP, 2017, p. 244), el proceso de ense-
fanza deportiva debe:

favorecer situaciones de juego reales adap-
tadas a las caracteristicas de los participantes
para que encuentren soluciones a los pro-
blemas motrices planteados. De este modo
el nifo no se centrard en aprender un con-
junto de acciones estereotipadas fuera de la
situacion real del juego. El desafio de la en-
sefianza del deporte en la escuela supone
asegurar la participacion de todos los nifios,
permitiendo desde su disponibilidad corpo-
ral afrontar los desafios del juego y apro-
piarse de sus valores de intercambio y socia-
lizacion.
En relacién con el momento del recorrido
escolar en el que se comienza a ensefar el de-
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porte, la propuesta curricular establece su se-
cuenciacion a partir de los ocho afios, lo que para
dicho programa corresponde a segundo nivel.

ANALISIS CRITICO DE LAS CONTRADI-
CCIONES INTRA CURRICULARES DEL PEIP

A continuacién, nos ocuparemos del analisis
de las relaciones que se establecen entre los com-
ponentes generales del disefo y el area del cono-
cimiento corporal propiamente dicha, a fin de es-
tablecer posibles relaciones y/o contradicciones
entre los intereses curriculares manifiestos en el
documento y su posterior anclaje especifico en el
area del conocimiento corporal.

Entre los intereses emancipatorios generales y los
intereses practicos especificos del ACC-EF

En un primer nivel, los componentes gene-
rales del PEIP define intereses curriculares eman-
cipatorios (Grundy, 1987), mientras que los del
ACC-EF, intereses practicos.

La emancipacion en el plano material, eco-
némico y técnico supone liberarse de situaciones
de hambre, miseria, enfermedad mientras que en
el plano intelectual le habilita a vencer la ignoran-
cia, el temor y la sumisién a verdades Gnicas, ab-
solutas, incuestionables. Es una toma de posicion,
un devenir, una realizacion progresiva esencial-
mente anti dogmatica (ANEP/CEIP, 2017, p. 21)

A partir de autores como Habermas (1986),
la emancipacion trasciende la individualidad,
promoviendo la construccién de un sujeto colec-
tivo, estableciendo una ontologia del ser social
(Lukdcs, 1971/2007). El sujeto emancipado es
aquel que es libre como parte de un proyecto co-
lectivo, proyecto que habilita su desarrollo indivi-
dual en relacién con su potencialidad, pero que
se construye colectivamente en relacién con los
otros. En un interés emancipatorio el hombre es
hombre con el otro y no desde su individualidad
(Marx, 1932/1991), la libertad como expresion
propia del sujeto entendido como unidad pierde
sentido y es superada por una construccién poli-
tica mucho mas potente y compleja. La emanci-
pacién se piensa en colectivo.

~
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El ACC (EF) por su parte, se sostiene concep-
tualmente en los ejes de la motricidad y corporei-
dad, ambos conceptos vinculados al desarrollo
del movimiento y de las formas del movimiento
en el sujeto, como parte de una propuesta de for-
macion integral:

La Educacion Fisica en este Programa Escolar
se concibe como un drea de conocimiento
que busca intervenir intencional y sistemdti-
camente en la construccion y el desarrollo
de la corporeidad y la motricidad de los ni-
fos apuntando a la formacién integral de los
alumnos (PEIP, 2017, p. 236)

Ese discurso pierde relacién con la funda-
mentaciéon general del PEIP, desplazdndose
desde la emancipacién hacia la linea del desarro-
llo lo que, si bien posiciona socialmente al sujeto,
no lo habilita a la reconstruccién de la cultura del
movimiento a partir del analisis critico de sus apa-
rentes rasgos naturales, o naturalizados (Haber-
mas, 1986). Pensar en una educacién fisica con
interés emancipatorio significaria trabajar sobre la
construccion de una idea superadora a la actual-
mente escrita, que trasciende inclusive dimensio-
nes normativas; el concepto de emancipacion, es
en cualquier caso superador del concepto de la
educacién como derecho, pues el propio dere-
cho puede incluso ser funcional a diversos intere-
ses.

En segundo lugar, los objetivos de la norma-
tiva curricular dentro del ACC-EF, sugieren al pro-
fesorado, para la ensefianza del deporte, atende-
ran a

una amplia gama de contenidos que le brin-
den alos nifos la diversidad de experiencias
motrices, sociales e individuales en las que
participa activa y placenteramente jerarqui-
zando el valor de lo vivencial. Brindar a tra-
vés de las actividades ltdicas, espacios que
le permitan al alumno cooperar responsabi-
lizarse y reflexionar individual y colectiva-
mente sobre cuestiones éticas en relacion al
juego. Promover la construccion de la cor-
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poreidad y la motricidad, a través del desa-
rrollo de las capacidades sociales, motoras,
las habilidades motrices, el conocimiento y
la conciencia corporal. (ANEP/CEIP, 2017,
p. 245)

Los objetivos se alinean al interés curricular
practico que domina el ACC-EF, persistiendo la
idea de desarrollo y socializacién, procurando
poner a disposicion del alumnado précticas que
contengan diversidad de experiencias motrices,
posibilidades de llevar a cabo interacciones socia-
les, y espacios de participacion placentera y res-
ponsable mediante la vivencia y reflexiéon coope-
rativa de las tematicas del drea. Su propésito es
colaborar en construir la corporeidad y motrici-
dad, para lo que las actividades ltdicas y el juego
se sefialan como imprescindibles.

El lugar del deporte como contenido de la ACC-
EF

El papel del deporte en la Educacién Fisica
se justifica programdticamente por formar parte
de esa cultura; ello hace ineludible recogerlo en
la ensefianza escolar. Sin embargo, si bien el do-
cumento curricular destaca su condicién de con-
tenido institucionalizado, curiosamente prioriza
de él su calidad de juego motor reglado y “las exi-
gencias que plantea al nifio para desarrollar su ca-
pacidad de adaptarse a situaciones nuevas, de fo-
mentar la cultura corporal-movimiento, la igual-
dad de oportunidades, el intercambio y la coope-
racion” (ANEP/CEIP, 2017, p. 242).

Este mismo sentido lGdico se recoge en el
enfoque conceptual que el programa plantea
para el deporte cuando enfatiza la necesidad de
realizar un giro conceptual en base a la idea de
“jugar el deporte” (ANEP/CEIP, 2017, p. 242), vi-
raje de la l6gica desarrollista de la Educacion Fi-
sica, que propone centrar al contenido en torno
a la exaltacion de la dimensién hedonista de su
practica.

Esta justificacion plantea construir un de-
porte escolar pensado para el disfrute. En este en-
tendido, el deporte propiamente dicho, aquel
que la cultura ha construido y reconstruye, que
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se encuentra guiado por intereses sociales, politi-
cos y econémicos, que es portador y reproductor
de ideologia, que tiene presencia internacional,
deporte producido y productor de cuestiones
morales, éticas y estéticas, el que refleja en su
forma de organizacién y produccion relaciones
materiales concretas, instalando imperceptible-
mente en el sujeto formas y estilos de ver y hacer
el mundo, y que como tal educa tanto por su pre-
sencia como por su practica -aparentemente in-
genua-, no deberfa entrar a la escuela siquiera
para ser cuestionado.

Parece preciso en este punto, realizar preci-
siones epistemoldgicas mas profundas. La funda-
mentacién general del programa escolar, veia-
mos, se corresponde con una concepcion mate-
rialista del conocimiento, sugiriendo para su for-
macion partir de la realidad objetiva, de lo que
sucede en la praxis. Para el caso del deporte, en-
tonces, su ensenanza superaria su restriccion a su
propia practica. Deberia partir del deporte como
manifestacion cultural y como parte de un entra-
mado dialéctico de relaciones tratarlo en la es-
cuela para enfrentar esa realidad objetiva con una
contrapropuesta que regresa a la praxis con la in-
tencién de superarla, de transformarla. La escuela
se transforma asi, en el escenario de revision cri-
tica del deporte para enfrentar al objeto con su
propia contradiccion. Por el contrario, la nocién
de jugar el deporte parte de una epistemologia
idealista. En su concepcién, el deporte que se
construye afuera, en la sociedad, no se corres-
ponde con ciertos pardmetros moralmente
deseables, por lo que deberia elaborarse una
nueva idea de deporte, pensada para la escuela.

Si del deporte se contempla tnica y exclusi-
vamente su caracter lidico, no tendria sentido
plantear, por ejemplo, una formacién del alum-
nado como practicante, consumidor y espectador
de espectaculos deportivos, contenidos que res-
ponden a una educacién deportiva (Veldzquez
Buendia, 2004).

Aquella nocién (ingenua) del deporte como
un juego simbélico, supone obviar al menos dos
asuntos centrales que en nuestra opinién debe-
mos atender. El primero: el desatender en la es-
cuela al deporte de la sociedad. Este deporte
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como practica y espectaculo permea al interior
del escenario escolar y requiere de una educa-
cion que lo considere criticamente pues
(con)forma parte de una realidad cultural, econé-
mica y politica que afrontan los ciudadanos a lo
largo de su existencia. El segundo, el desconside-
rar la critica al deporte de alto rendimiento y con
él, al deporte profesional. Ambas facetas del de-
porte poseen significados, naturalezas y légicas
radicalmente diferentes y especialmente preocu-
pantes si se tiene en cuenta que influyen y condi-
cionan al deporte como juego, que es el que en
definitiva se promulga.

Esta idea se aleja claramente de los intereses
emancipatorios, deshabilitando a todo sujeto que
pretenda reconstruir las formas del deporte en la
cultura, encerrando (ficcionalmente) a la escuela
en si misma, y construyendo un deporte que se
presenta como una abstraccion, desconociendo
su relacion dialéctica con la realidad concreta. El
jugar el deporte, termina siendo contradictorio
incluso con los fines de la escuela, sin encontrar
mayor significatividad que el propio disfrute.

Asi, presentar un deporte de la escuela habra
de ser superado por la idea del deporte en la es-
cuela, aquel deporte que la sociedad construye y
que es necesario problematizar. No queda lugar
para falsos deportes.

Por otra parte, cabe sefalar que la conside-
racion que se hace en el ACC-EF, asumiendo que
el caracter del juego es la principal virtud educa-
tiva del deporte, supone asumir que cualquier
juego es educativo en si mismo, es decir, que solo
por jugar (practicar deporte) se activa automati-
camente en la mente de los nifios y nifas un pro-
ceso autoeducativo, cosa insostenible, entre otras
cosas, porque presupone que la educacién es
algo que surge de manera natural y espontdnea
cuando se juega o “cuando se hace deporte”, una
suerte de abordaje neokantiano que asigna rasgos
inmanentes a los objetos, nuevamente alejado de
la linea epistemoldgica que define el PEIP en sus
fundamentos generales.

Si nos enfocamos en la idea de curriculum
oculto (Jackson, 1996; Kirk, 1990) y en relaciéon
con los sentidos subyacentes que en el deporte

P

ﬁ

descansan, podria decirse que el hedonismo es-
conde formas solapadas de control social, tal
como intentaba hacerlo Arnold en las Public
Schools inglesas.

Jugar al deporte encierra ademds otro pro-
blema respecto de su ensefanza, corriéndose el
riesgo de instalar malas transposiciones, verdade-
ras deformaciones del contenido inicialmente de-
signado a ser ensenado por el ACC-EF, hasta el
punto de finalizar ensefiando otra cosa diferente
(Chevallard, 1998), ya sea el juego propiamente
dicho o, en algunos casos, ejercitaciones de corte
lddico basadas en la repeticion de ejercicios de
corta duracién, en suma, actividades mas pareci-
das a cierto tipo de gimnasias.

A modo de ejemplo, podriamos afirmar que
jugar el deporte acerca peligrosamente el deporte
al juego y aleja al deporte del deporte.

Por otra parte, deporte y juego, aparecen en
el PEIP como objetos de ensefanza diferencia-
dos, lo que obliga atin mas a establecer sobre am-
bos objetos precisiones practicas y conceptuales
(Fernandez Vaz, 2015).

En materia de los contenidos deportivos pro-
pios de los deportes colectivos de bal6n que in-
corpora el ACC-EF, cabe senalar que se han se-
leccionado aquellos vinculados exclusivamente
a: “los aspectos técnicos [...], los aspectos tacticos
[...] y los aspectos reglamentarios” (ANEP/CEIP,
2017, pp. 242-243).

Absolutamente nada dice el programa sobre
contenidos vinculados a la formacién del alum-
nado como espectador de competiciones depor-
tivas y espectaculos deportivos, o0 como consumi-
dor de productos y servicios deportivos, ni sobre
otros posibles vinculados a la formacién del ciu-
dadano critico en tanto que participante y por
ello contribuyente y co-constructor (por accién u
omisién) de la cultura deportiva. Asistimos a un
enfoque curricular envejecido a nivel epistémico
y (quisiéramos pensar) pedagoégica y politica-
mente ingenuo, que asume una idea y una fun-
cién del deporte centrada exclusivamente en la
difusién y aprendizaje de los aspectos vinculados
a su logica y estructura interna, dejando intacta,
como finalidad educativa, la revision deliberada
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e intencional de la imagen que transmite el de-
porte, de sus valores, estructuras, estereoti pos, ri-
tuales, jerarquias, significados.

Puede decirse, por tanto, que tal seleccion y
orientacion de los contenidos deportivos curricu-
lares, como sefiala Velazquez Buendia (2004),
parece tener por objeto una contribucién a la le-
gitimacion ideolégica y a la reproduccién del or-
den socio-deportivo existente, constituyendo un
abandono de su importante y valioso potencial
para la transformacion del orden deportivo esta-
blecido y para la consecucion, desde la cultura
deportiva, de mayores niveles de justicia social.

En este marco, y contestatariamente a la ex-
pectativa senalada para los objetivos del area, a
los que parecia importarle el desarrollo del movi-
miento humano, como deja presuponer la intro-
duccién del deporte (y de la Educacion Fisica) en
la escuela, irrumpe en el texto normativo curricu-
lar, claro estd que de forma aislada -y que, por
cierto, rapidamente se disipa-, una mirada que
reclama de la ensefianza una postura reflexiva, si-
tuada historica y culturalmente, y en relacion in-
tima con el contexto curricular. Dicha mirada su-
giere revisar las practicas de ensefanza deporti-
vas, a fin de recuperar su potencial pedagogico a
favor del estudiante, accion docente que en-
tiende una nueva dimensién ideolégica, enfoque
que parece salido de otro esquema de pensa-
miento, y que recuerda el planteo esbozado en la
fundamentacion general del PEIP. Este pasaje es-
tarfa habilitando al cuerpo docente a promover
proyectos de trabajo que apuesten por superar la
socializacion educativa.

-~ EL SENTIDO DEL CONTENIDO DEPORTE EN EL PROGRAMA DE EDUCACION PRIMARIA

A MODO DE CIERRE

El recorrido del texto ha dejado en evidencia
la existencia de conceptualizaciones variadas so-
bre la educacion, la educacion fisica, el deporte
y sus sentidos en las diversas dimensiones que
configuran el marco curricular analizado, lo que
consideramos potencialmente peligroso. Alenta-
mos permanentemente a problematizarla sus
contradicciones y debilidades tedricas subyacen-
tes para, deliberadamente, avanzar en la cons-
truccion de prdacticas emancipadoras.
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